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C O M U N I C A T O 

 

Treviglio, 08/04/2019 

 

L’ambulatorio Koala in collaborazione con il medico dello sport, Dott. Riccardo Griner,  

basandosi sui recenti protocolli cardiologici e le relative linee guida COCIS 2017,  

comunicano che a partire dal 20 aprile 2019 tutti gli atleti agonisti: 

 

Maschi di età uguale o superiore ai 40 anni 

Femmine di età uguale o superiore ai 50 anni 

 

Dovranno effettuare oltre alla visita agonistica standard anche: 

 

•    TEST DA SFORZO MASSIMALE AL CICLOERGOMETRO 

 

•    PRESENTARE GLI ESAMI DEL SANGUE NON ANTECEDENTI UN ANNO DI: 

 

-    COLESTEROLO TOTALE 

-    HDL 

-    TRIGLICERIDI 

-    GLICEMIA 

-    CREATININA 

 

Sulla base dei suddetti esami, nel corso della visita, il medico eseguirà il calcolo del rischio 

cardiovascolare secondo le linee guida della Società Europea di Cardiologia  

(2016 Europian Guidelines of cardiovascular disease prevenction in clinical practice). 

 

Le tariffe rimangono invariate rispetto a quanto comunicato precedentemente 

 

-Visita medica sportiva per Agonisti: prezzo con convenzione €55 anziché  €70 

 

-Visita medica sportiva per Agonisti +Test massimale  

(per uomini over 40 e donne over 50) prezzo con convenzione €100 anziché  €120 

 

-Visita medica sportiva non agonistica con ECG a riposo:  

prezzo con convenzione €30 anziché  €35 

 

-Visita medica sportiva non agonistica con ECG a riposo e ECG sotto sforzo:  

prezzo con convenzione €40 anziché  €45 

 

-Ecocardiogramma €75 anziché  €90 

 

GRAZIE PER L’ATTENZIONE 

 


