Gare Trail Ottobre 2023.

-01/10; Nembro(Bg), Podone Sky Trail: 25km 1850d+, 16km 1000d+;
https://www.podoneskytrail.info/.

-08/10, Valgoglio(Bg), This is vertical race: 1,8km 1000d+;
https://www.facebook.com/thisisverticalrace,
https://iscrizioni.wedosport.net/iscrizione.cfm?gara=55755&fbclid=I
WAR1AS5tBIKY4xx 7ZRiR7Et7e9r29xIxOmbk7iEuiT65DcUmzxStYHgbfh
MU.

-15/10; Gorno(Bg), Val Del Riso Trail: 31km 1700m d+, 20 900m d+;
https://fly-up.it/corse/val-del-riso-trail.

-15/10; Omegna(Vb), Ultra Trail lago d’Orta: 21km 980m d+, 11,7
360m d+; https://www.ultratraillo.com/.

22/10; Brinzio(Va), Oktober Trail Fest: gara staffetta a coppie su
circuito di 3km 150m d+;
https://oktobertrailfest.100x100animatrail.it/.

28/10; Darfo Boario Terme(Bs), Valle dei Segni Trail: 55km 2500m d+,
18km 950m d+, 8km 300m d+; https://valledeisegniwinetrail.it/.

29/10; Vanzago(Mi), 6 Ore nella Natura: squadre da sei, tre e singolo;
https://progettoweb.my.canva.site/seiorenellanatura.

29/10; Bellagio(Co), Bellagio Sky Race: 29km 1850m d+;
https://www.bellagioskyrace.it/.

05/11; Tarsogno(Pr), Winter Tarsogno Trail: 22km 850m d+, 11km
450m d+, Trail Walk di 11km e 7km;
https://www.spiritotarsognotrail.com/winter-tarsogno-trail



